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ACTA N° 312
FECHA: Fusagasuga, Octubre 11/ 2023
HORA: 01:00 p.m. - 02:00 p.m.
LUGAR: Comunidad de cuidado Hogar Nazareth Chinauta
TEMA: Fortaleciendo mi saber / Plan respiro al cuidador/ Manejo de personas

con diagnostico Psiquiatrico.

ASISTENTES:

> Equipo de cuidadores (49) del Hogar Nazareth Chinauta.
ORDEN DEL DiA:

Objetivo de la actividad.

Introduccion de la actividad.

Actividades desarrolladas.

Materiales para utilizar en la socializacién, capacitacién o actividad.

Compromisos.
Anexos Evidencias fotografias de las actividades de los dias mencionado en el

I N

acta y planillas de asistencia.

DESARROLLO:
1. Objetivo de la actividad:
Brindar actividades de descanso y esparcimiento para los cuidadores mediante

espacios ludicos, recreativos, culturales y de ocio que contribuyan a un proceso de

envejecimiento activo.
2. Introduccién de la actividad.
Se invita a participar de la actividad a la totalidad de los cuidadores vinculados con el

Hogar Nazareth Chinauta, el dia 11 de Octubre 2023, en la zona previamente
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ambientada para el desarrollo de la actividad en el manejo de personas con
diagnostico Psiquiatrico.

3. Actividades desarrolladas.

El dia 11 de Octubre 2023 se brinda desarrollo de la actividad “Manejo de personas
con diagnostico Psiquiatrico.” en la cual se brinda un saludo cordial y de bienvenida,
posteriormente se da inicio con una actividad rompe hielo, luego se proyecta la
presentacién de PowerPoint con el tema “Cémo manejar personas con diagnostico
Psiquiatrico” teniendo en cuenta y socializando los subtemas como: Alteraciones
conductuales, trastornos emocionales, toma de conciencia, como proceder con las
personas mayores que tiene algin diagnostico Psiquiatrico y la salud mental de los
cuidadores. Para finalizar se responden dudas e inquietudes sobre los temas tratados
con ejemplos de las diferentes actividades y dinamicas con las personas mayores que
tienen algan tipo de diagnéstico por Psiquiatria en la institucion, se realizan

recomendaciones y conclusiones al tema.
Se realiza retroalimentacién de la actividad, se comparte refrigerio y se da cierre.

4. Materiales para utilizar en la socializacion, capacitacién o actividad.
- Tv.

- Sillas, mesas.

- Computador

- Sonido.

5. Compromisos:

Compromisos

Responsables

Fecha de Ejecucion

Participar activamente en talleres y

actividades del plan respiro al cuidador.

Talento humano

Permanente
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En constancia de lo anterior firma:

Cargo o Tipo de

Nombres y Apellidos

vinculaciéon

Coordinadora
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Firma

.

Dependencia

Comunidad de cuidado-
Hogar Nazareth

Maria Rubiela Giraldo
Chinauta
: Comunidad de cuidado-
leeBn: Quevedo Psicologa Hogar Nazareth /‘C. ﬂ %
quero .
Chinauta
Comunidad de cuidado-
Manuel Sanchez Beltran Psicélogo Hogar Nazareth @
Chinauta
—7 (C 7

Anexos: Evidencias fotografica
Elaboré: Psicologia ,;-%
Comunidad de cuidadosHogar Na

Cra. 7 No. 32 - 16/ Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracién Social
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de este registro o pena de las sanciones legales a que haya lugar de acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013

Powered by @ CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

& T e s o oo

o S — o s
1+ Tema: MAONEJC de pquednge‘o‘hon dx. S Lo c uof)o, tazoreth  Chinauto. A e Ockubre 11 /aoz?, 100 -Z00pm
ot 5. Nombres y Apellidos e st 8. Rol / Cargo ufteia! 10. Correo electrénico 11, Teléfono y Ext. / Celular 12. Firma

B PYVZ T aoel | oI H f c s WYY LS55 Glve o s
 TAlcos qoveia  BRSIES \ o pl o 1232 S A Ca

P o #ed A XN\a 31 62 744 \ o< _— =

* |Sulemd peroca cnn  |fepeAsuss \ olc \ T = T 3er#bBBal  |sdeag o

* e Lico Hae 25332 \ oPrc \ =0 3UNco3 S | Bl B

° |Mard Emtlee Momoz 52" 112054 \ O pe_ \ ——— > — | 575452306\ M.,S\C;S/j/j

7 [Mavo @-60’7&5"1 -IOGQ:)3I7Z? \ Soegg \ 213357 { AR i 7>

* |Ayres Cigasio ,fp(,Q [6{apv2A4 \ (erhvisrs \ —— = —— |41k e
° M/Dr/ /;/Z‘Z/uéfé /37 677~ \ /ﬁ’éf \ S b R Y7502=2277 %g

10 O\M\\j\v\ Léﬁ, SacAD) AGH. \ Aor . 7.0, \ . .| s MR4CT4. ,-“,\M x_

" /Y;’uq ,ﬁjot jafm & |lmacraeos \ "\’g:);:‘:’):J \ ——o —| 32290887 lﬁgf‘— 3
* &5'0//1@055 Y ly5y /AL \ | panrentmn \ | o—lunge 2/

STy \an Caro \0\_'—\?//6(’54 \ (‘;n?:;\{/mfth \ Y/ ’94422212/? y ,z?;//
“ldessica prpnyes | Mo1axens \ AL e \ —— — | 2easa OSSO0 d
) Weedw culoilln s 1073 A 0405 \ /r\v({jffrmm,m — I —— [RIpse66570 u’\{%

' [Amena Ouweéb B |0y \ aicdlonm \ — - — |31933595 kX9 ‘*Q’ L~
7 |Moavel Sandegz  TA| 7099 $93 ?s¥colo'<ao —o T 21769872 US /«///ézg
18 \\ '

19 e —_—

20 e
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EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS
Linea: Respiro a cuidadores
Actividad: Fortaleciendo mi saber- “Manejo de personas con diagndstico psiquiatrico”.

Fecha: 11 Octubre 2023.
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